Zatacznik do uchwaty Nr XXX/ 126 / 2013 r.

Rady Miasta Brzeziny z dnia 9 stycznia 2013 roku
w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2013r

Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2013r

Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2013, zwany dalej Programem,
reguluje prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg i przeciwdziataniem
narkomanii. Podstawg dziatan przedstawionych w Programie sg zatozenia zawarte w
Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2012 — 2016.

. Analiza problemu narkomanii w Brzezinach
1. Mtodziez a narkotyki
Mtodziez brzezinskich szkoét spostrzega problem zazywania narkotykdéw przez swoich
réwiesnikow, jako marginalny. Mtodzi ludzie, jesli juz dostrzegajg takie zjawisko, to
gtéwnie, jako pojedyncze przypadki.
Kolejnym badanym obszarem byt osobisty stosunek uczniéw do narkotykéw. Oto
odpowiedzi na pytanie: ,,Czy kiedykolwiek miates kontakt z jakimis Srodkami
odurzajacymi”.

Co szosty uczen I klasy gimnazjum i co czwarty uczen III klasy gimnazjum przyznaje si¢
do kontaktow ze Srodkami odurzajacymi.

Jakie srodki sa najczesciej zazywane przez uczniow? Dla poréwnania podane sg
wyniki badan ogdélnopolskich ESPAD (J.Sierostawski, A. Zielinski) w grupie wiekowej
15-16-latkow.




Klasa Szkoly Gimnazjum K. Gimnazjum kl. Il
podstawowe |

Rodzaj $rodka K. VI BRZEZINY (Eg‘;‘:gpi?gzi’é)
srodki nasenne 0 % 6 % 3 % 16 %
klej, rozpuszczalnik 0 % 4 % 2 % 8 %
marihuana lub haszysz 0 % 6 % 16 % 16 %
GHB ( pigutka gwattu i 0 % 0 % 0 % 1 %
rozhoju)
amfetamina 0 % 1 % 0 % 4 %
ekstazy 0 % 0 % 0 % 3 %
heroina 0 % 1 % 2 % 1 %
kokaina 0 % 1 % 2 % 2 %
relevin* 0 % 0 % 0 % -
LSD lub inne halucynogeny 0 % 1 % 0 % 2 %
_grzyby halucynogenne 0 % 0 % 3 % 2 %
polska heroina 0 % 0 % 0 % 2 %
sterydy anaboliczne 0 % 1 % 0 % 2 %
alkohol razem z tabletkami 0 % 4 % 10 % 7 %
inne 0 % 6 % 7 % -

Narkotyzowanie sie nie jest przez uczniéw spostrzegane, jako zjawisko
powszechne, to jednak co szosty uczen | klasy gimnazjum i co czwarty uczen
[l klasy gimnazjum przyznaje sie do kontaktow ze srodkami odurzajgcymi
(najczesciej jest to marihuana). 14% gimnazjalistow z klas | i 23% uczniéw
klas Il gimnazjum miato kontakt ze srodkami odurzajgcymi w okresie 30 dni
przed badaniem .
Mniej niz czterech na dziesieciu badanych uwaza, ze ich rowiesnicy posiadajg
wystarczajgcg wiedze o narkotykach i skutkach ich dziatania.

a) 8% ucznidw lll klas gimnazjum spotkato w szkole osobe rozprowadzajgca
narkotyki (poza szkotg — co czwarty uczen),

b) mitodzi ludzie majg przekonanie, ze w narkotyki mozna najpredzej zaopatrzyc
sie na dyskotece czy w pubie, ale kupno srodka odurzajgcego w innych
miejscach tez nie nastrecza trudnosci.

2. Dorosli a narkotyki
a) 52% dorostych ankietowanych mieszkancow Brzezin uwaza, ze w ich okolicy
tatwy jest dostep do narkotykéw;
b) zdecydowana wiekszos¢ dorostych mieszkancéw Brzezin (95%) uwaza, ze
za posiadanie narkotykow powinno sie karaé¢ (wsréd miodziezy takie
przekonanie podziela 79% badanych).

Il. Zatozenia Programu

1.Ustala sie nastepujace gtéwne cele i zadania Programu:

1) minimalizowanie probleméw spotecznych i zdrowotnych zwigzanych
Z przeciwdziataniem uzaleznieniom;

a) prowadzenie dziatan profilaktycznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
profilaktyki szkolnej i rodzinne;j,

b) prowadzenie dziatan terapeutycznych, ze szczegd6lnym uwzglednieniem terapii
indywidualnej i grupowej,



2) wspotdziatanie merytoryczne i wspieranie finansowe instytucji, stowarzyszen
i oséb fizycznych realizujgcych zadania gminne z zakresu przeciwdziatania
narkomanii;

3) podniesienie kwalifikacji i kompetencji grup zawodowych majacych stycznosé
z osobami eksperymentujgcymi i uzaleznionymi od narkotykéw;

2. Ustala sie nastepujace szczegotowe zadania Programu i planowane do realizaciji

dziatania:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i os6b zagrozonych uzaleznieniem, poprzez:

a) prowadzenie poradnictwa dla osob eksperymentujgcych, uzaleznionych oraz
uzywajgcych narkotykdw w sposéb szkodliwy,

b) prowadzenie terapii indywidualnej i grupowej dla osob eksperymentujgcych,
uzaleznionych oraz uzywajgcych narkotykow w sposob szkodliwy,

c) upowszechnianie informacji na temat placowek i programow dla o0soéb
uzaleznionych oraz uzywajgcych narkotykow w sposob szkodliwy.

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej, poprzez:

a) prowadzenie grup wsparcia dla rodzin, ktére pod kierunkiem terapeuty uczg sie
radzi¢ sobie z uzaleznieniem wystepujacym w rodzinie,

b) wspieranie instytucji zajmujacych sie pierwszg interwencjag w problemach
narkotykowych,

c) wspieranie inicjatyw w zakresie pomocy psychologicznej i prawnej skierowanej
do rodzin, w ktérych wystepuje problem uzaleznien oraz przemocy.

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii,
w szczegoélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo —
rekreacyjnych  dla uczniow, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych
i socjoterapeutycznych, poprzez:

a) wspieranie programéw, skierowanych do dzieci i miodziezy z grup ryzyka:
zagrozonych demoralizacjg i wykluczeniem spotecznym oraz dzieci i mtodziezy
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

b) wspieranie  szkolnych  programéw  profilaktyki w  zakresie  dziatan
ukierunkowanych na przeciwdziatanie uzaleznieniom,

c) wspieranie realizacji programoéw profilaktycznych promujacych zdrowy styl zycia,
w szkofach i innych placéwkach,

d) wzbogacenie oferty pozaszkolnych zaje¢ dla dzieci i mtodziezy, jako alternatywy
dla uzaleznien,

e) wspieranie dziatalnosci profilaktyczno — wychowawczej swietlic, w tym Swietlic
z programem zaje¢ korekcyjnych,

f) organizowanie i udziat w profilaktycznych kampaniach edukacyjnych,
happeningu, dotyczacych promocji zdrowia, przeciwdziatania narkomanii
i przeciwdziatania przemocy.

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych,
stuzgcych rozwigzywaniu probleméw narkomanii, poprzez:



a) organizowanie spotkan, konferencji i debat sprzyjajacych zawigzywaniu lokalne;j
koalicji w celu przeciwdziatania narkomanii,

b) organizowanie szkolen i spotkan edukacyjnych w zakresie podnoszenia
Swiadomosci dotyczacej problemow narkotykowych i mechanizmow uzaleznien,
w tym wspieranie wczesnej interwencji,

5) pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych
dotknietym  ubdstwem i wykluczeniem  spotecznym i  integrowanie
ze srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socjalnego, poprzez:

a) organizowanie zaje¢ dla rodzin  (indywidualnych lub  grupowych)
ukierunkowanych na zmiane nawykéw zachowania, ktore moga utrudniac
reintegracje spoteczna.

lll. Monitoring, ewaluacja, finansowanie i realizatorzy Programu
1. Program podlega rocznej ewaluacji poprzez przedstawienie sprawozdania z

realizacji zadan wynikajgcych z Programu merytorycznej Komisji Rady Miasta w
Brzezinach.

2. Wskazniki realizacji Programu: llos¢ wykonanych dziatah i osob uczestniczacych.
3. Burmistrz Miasta Brzeziny sprawuje na biezgco nadzor nad realizacjg Programu
poprzez Petnomocnika Burmistrza ds. rozwigzywania problemow alkoholowych, ktory
koordynuje i monitoruje realizacje programu.

4. Zadania Programu finansowane bedg ze srodkow pochodzacych z optat z
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
Planowane wydatki na realizacje zadan okreslonych w Programie —4.000, z.

5. Realizacja zadan ujetych w Programie bedzie nastepowata poprzez:

1) zlecanie realizacji zadanh szkotom prowadzonym przez Miasto;

2) zakup ustug od podmiotow prawnych lub oséb fizycznych;

3) wspotprace z Powiatowa Stacjg Sanitarno- Epidemiologiczng w Brzezinach,
Policjg i innymi instytucjami.

6. Realizatorzy Programu: Urzad Miasta Brzeziny, Miejska Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, MOPS w Brzezinach, Szkoty podstawowe, Gimnazjum,
Stowarzyszenie Abstynenckie ,, Viola”, Straz Miejska.

Zatacznik do Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2013.

Preliminarz Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2013.



85153 4.000,00 Zwalczanie narkomanii
4210 2.000,00 Zakup materiatow i wyposazenia
4300 2.000,00 Zakup ustug pozostatych




