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Miejski Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021

Podstawa prawna Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021

1) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii,
2) Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym.

Rozdzial T Diagnoza problemu narkomanii.

W drugiej potowie 2020 r. wykonano diagnoze lokalnych zagrozen spotecznych.
Obejmowata ona podstawowe problemy spoteczne zwigzane z naduzywaniem alkoholu,
nikotyny, dopalaczy i narkotykdéw, przemoca w rodzinie oraz w $rodowisku szkolnym,
a takze postawami spolecznymi wobec powyzszych zjawisk.

Dane dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostaly w drodze anonimowych
badan ankietowych przeprowadzonych w miescie Brzeziny ws$réd dwoch grup
reprezentujacych dwa lokalne §rodowiska: dorosli mieszkancy, dzieci i mtodziez szkolna.

SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE: NARKOTYKI | DOPALACZE

Badanie rozpoczeto od pytania niezagrazajacego, tj. niebudzacego oporu oraz
motywujagcego do wyrazenia swojego rzeczywistego stanowiska. Dotyczy ono o0sob
zazywajacych narkotyki 1 dopalacze w najblizszym $rodowisku badanych oséb. Ponizszy
wykres prezentuje otrzymane wyniki.



Z ankiety wynika, ze 14% respondentéw zna przynajmniej jedng osob¢ zazywajaca substancje
psychoaktywne: narkotyki lub dopalacze.

lle zna Pan/Pani oséb (osobiscie lub ,,ze styszenia”),
ktore przyjmujg substancje odurzajace
(narkotyki lub dopalacze)?
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Wsrdd najczesciej stosowanych w §rodowisku lokalnym substancji, znalazty si¢ dopalacze —
4% respondentow zna osoby, ktore przyjmujg te substancje. Dopalacze sa szczegdlnie
niebezpieczne ze wzgledu na brak wiedzy na temat konsekwencji ich przyjmowania oraz
bardzo tatwa dostepnos¢ w sklepach internetowych.

Kolejna co do popularnosci jest marihuana i haszysz — 2% oraz heroina — 2%. Warto w tym
miejscu zaznaczyC, iz w spoleczenstwie istnieje szeroko rozpowszechnione przekonanie
o niktej szkodliwo$ci marihuany (najczgs$ciej przyjmuje si¢ ja poprzez palenie suszu).
Kolejne, co do popularnosci okazata si¢ amfetamina (1%), LSD (1%) oraz ekstazy (1%) 1 leki
w celu odurzenia (1%).

Jakie substancje odurzajgce sg najczesciej przyjmowane przez
osoby, ktdre znasz? (pytanie wielokrotnego wyboru)

Nie styszatam o osobach, ktére przyjmowatyby... - 93%
Nie wiem, jakie substancje przyjmujg te osoby Bl 4%
Inne 0%
Leki uzywane w celu odurzenia | 1%
Dopalacze B 4%
Heroina | 2%
Ekstazy | 1%
LSD | 1%
Amfetamina | 1%

Marihuana, haszysz | 2%
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Wyniki badan wskazujg, ze uczniowie miasta Brzeziny nie przejawiajg wigkszych problemow
zwigzanych z probami przyjmowania narkotykdéw lub dopalaczy, inicjacje narkotykowa ma za
soba 1% mitodszych oraz 2% starszych uczniow.

Czy kiedykolwiek prébowates$ narkotykow lub dopalaczy?
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Natomiast jako okoliczno$ci inicjacji uczniowie wskazuja wagary (SP 4-6 — 33%) oraz
spotkanie ze znajomymi (SP 7-8 — 50%).

Ponizsze wykresy przedstawiaja wiedz¢ na temat zrédel pozyskiwania narkotykow oraz
subiektywna ocene dostepnosci narkotykow i dopalaczy. Zdecydowana wigkszo$¢ uczniow
nie wie, gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze (SP 4-6 — 95%; SP 7-8 — 89%).
Jednakze cze$¢ wuczniow uwaza, ze zakup tych substancji jest bardzo latwy
i raczej tatwy (6% - SP 4-6; 15% - SP 7-8).

Czy wiesz, gdzie lub u kogo mozna kupic
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Czy tatwo jest kupic¢ narkotyki w Twoim

srodowisku?
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Wigkszo$¢ ucznidw jest przeciwnych braniu narkotykow/dopalaczy (SP 4-6 — 83%; SP 7-8
75%), cze$é jest cickawa jak dziatajg, ale boja si¢ uzaleznienia (SP 4-6 — 12%; SP 7-8 -20%).

Co sadzisz o braniu narkotykow?
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1 - Nie widze w tym nic ztego, trzeba sprébowad wszystkiego w zyciu.

2 - Chciatbym/chciatabym kiedys ich sprobowad, ale poczekam az bede
starszy/starsza.

3 - Jestem ciekawy/ciekawa jak dziatajg, ale boje sie ze sie uzaleznie albo

stanie mi sie cos$ ztego, wiec nie sprébuje.

4 - Jestem przeciwnikiem/przeciwniczka narkotykéw. Nigdy ich nie wezme.

W subiektywnej ocenie ucznidw ryzyko pojawienia si¢ negatywnych konsekwencji
zdrowotnych po przyjeciu narkotykow i dopalaczy jest trudne do przewidzenia (SP 4-6 — -
48%; SP 7-8 — 43%) oraz wysokie (SP 4-6 — 40%; SP 7-8 — 46%). 28% SP 4-6 i 57% SP 7-8
uczniéow deklaruje, ze wie jakie sa skutki brania narkotykow, wskazuja przede wszystkim
problemy ze zdrowiem, uzaleznienie, halucynacje i $mier¢ w przypadku przedawkowania.



Jak oceniasz ryzyko pojawienia sie negatywnych
konsekwencji zdrowotnych po przyjeciu narkotykéw

i dopalaczy?
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POSTAWY WOBEC SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH

Zbadane zostaly postawy 1 przekonania ucznidw na temat ro6znych substancji
psychoaktywnych. Mtodzi ludzie w wigkszosci przyjmuja konstruktywne postawy. Maja
swiadomos$¢ szkodliwosci alkoholu oraz substancji psychoaktywnych. Jednoczes$nie nie
uwazaja, ze ich sprobowanie oraz przyjmowanie jest modne wsrdd réwiesnikéw ze szkoty.
Jednakze wsrod mlodych ludzi szeroko rozpowszechniony jest mit o mniejszej szkodliwosci
napojow alkoholowych niskoprocentowych. Doktadne wyniki zamieszczone sg w tabelach
ponize;j.

Przekonania dotyczace substancji psychoaktywnych w klasach SP 4-6
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Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz 280/ 43% 19% 10%
0
ten zawarty w wodce.
Picie alkoholu pomaga si¢ wyluzowa¢ 1 10% 19% 32% 39%
zapomnie¢ o smutkach.
Alkohol jest szkodliwy, szczeg6lnie dla osob ~ 70% 13% 7% 10%

ponizej 18 roku zycia.




Bez alkoholu nie mozna si¢ dobrze bawi¢ na 8% 9% 28% 55%
imprezie.

To normalne, ze osoby w moim wieku probuja 5% 3% 13% 79%
narkotykéw 1 dopalaczy. Wszystko jest dla
ludzi!

Jesli kto$ bierze narkotyki z umiarem, to si¢ nie 8% 12% 28% 52%
uzalezni.

Przekonania dotyczace substancji psychoaktywnych w klasach SP 7-8

Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz 20% 31% 31% 18%
ten zawarty w wodce.

Alkohol jest szkodliwy, szczeg6lnie dla osob  46% 29% 16% 9%
ponizej 18 roku zycia.

Bez alkoholu nie mozna si¢ dobrze bawi¢ na 7% 5% 38% 50%
imprezie.




Dopalacze sa mniej szkodliwe niz narkotyki. 5% 5% 30% 60%

To normalne, ze osoby w moim wieku probuja 2% 4% 29% 65%
narkotykéw 1 dopalaczy. Wszystko jest dla

ludzi!

Od dopalaczy mozna uzalezni¢ si¢ tak samo jak  6/% 18% 7% 8%
od narkotykow.

Jesli ktos bierze narkotyki z umiarem, to si¢ nie 3% 7% 28% 62%
uzalezni.

Palenie papieroséw jest modne w mojej szkole. 12% 19% 30% 39%

Analiza og6lnych powodow przyznania pomocy przez MOPS w Brzezinach na przestrzeni lat
2017 — 2019 z przyczyn narkomanii.

Przyczyny trudnej 2017 2018 2019
sytuacji zyciowej
liczba % liczba | % liczba %
Narkomania
0 0 5 1,31 3 0,85

Zrédto: MOPS w Brzezinach

Rozdzial Il Cele i zadania programu.

Celem Programu jest prowadzenie dalszych dziatan sprzyjajacych hamowaniu rozwoju
i ograniczeniu skali zjawiska narkomanii na poziomie lokalnym. Zmniejszenie popytu na
narkotyki i substancje psychoaktywne w spotecznosci lokalnej, poprawa jakosci zycia 0os6b
uzywajacych narkotyki, osob uzaleznionych. Szczegodlne dziatania bgda kierowane do grupy
dzieci i mtodziezy zagrozonej, ktora wymaga specyficznych oddziatywan profilaktycznych i
interwencyjnych prowadzacych do zmiany stylu Zycia i zaprzestania uzywania narkotykow.

Zadanie 1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

Zadanie bedzie realizowane m.in. poprzez:

1. Udzielanie wsparcia edukacyjnego, emocjonalnego, prawnego dla osob z problemem
narkotykowym, poprzez poradnictwo pracownikow socjalnych, cztonkow Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2. Motywowanie osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych do podjecia terapii w placowkach
leczenia odwykowego poprzez dziatalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.



3. Udzielanie wsparcia dla osob po zakonczeniu terapii odwykowej i motywowanie do
udziatu w grupach wsparcia.

Wskazniki monitoringu:
e liczba i rodzaj podjetych dziatan;
e liczba konsultacji motywujgcych do podjecia leczenia;

Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wyst¢puja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawne;.

Celem zadania jest: podejmowanie dziatan dotyczacych udzielania pomocy specjalistycznej,
skierowanej do os6b majacych problem narkotykowy oraz ich rodzin, m.in. w ramach pracy
Zespotu Interdyscyplinarnego, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
Podejmowane dziatania bedg mialy na celu zwiekszenie dostepnosci réznych form pomocy
dla os6b uzaleznionych oraz oséb zagrozonych uzaleznieniem. Uwzglednia dzialania majace
na celu podnoszenie kwalifikacji zawodowych 0sob pracujacych z osobami uzaleznionymi
1 ich rodzinami. Udzielanie $wiadczen pomocy spotecznej osobom uzywajacym narkotyki
szkodliwie oraz osobom uzaleznionym bedzie realizowane przez Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Brzezinach.

Zadanie bedzie realizowane m.in. poprzez:

1. Dofinansowanie dziatalno$ci specjalistycznych miejsc pomocy dla oséb z problemem
narkotykowym, a takze rodzin, w ktorych wystepuje problem narkomanii oraz przemocy
poprzez dziatalno$¢ podmiotow realizujacych zadania profilaktyczne.

2. Organizacj¢ i dofinansowanie wypoczynku dla dzieci 1 mlodziezy z rodzin zagrozonych
uzaleznieniem.

3. Organizacj¢ lokalnych narad, konferencji, szkolef, seminariow w zakresie udzielania
pomocy rodzinom, w ktorych wystepuje problem narkomanii.

4. Prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczacych mozliwosci otrzymania pomocy
specjalistycznej.

Wskazniki monitoringu:
e liczba 0s0b, ktore skorzystaty ze specjalistycznej pomocy w zwigzku z wystepujacym
problemem narkomanii;
e liczba dzieci i mtodziezy, ktora wzigta udziat w wypoczynku;
e liczba szkolen, konferencji i seminariow;
e liczba materiatow edukacyjno — informacyjnych;

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci
I mlodziezy.



W ramach zadania prowadzone bedg dziatania skierowane do mieszkancow miasta, majgce na
celu zwigkszenie wiedzy na temat skutkoéw uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych i srodkéw zastepczych, jak rowniez ksztattowanie postaw prozdrowotnych.
Realizowane projekty beda mialy na celu wzmacnianie czynnikéw chronigcych i ostabianie
czynnikow ryzyka, wspieranie inicjatyw skierowanych do dzieci i mlodziezy, ktorym celem
jest zagospodarowanie wolnego czasu.

W zakresie zadania bedg prowadzone edukacyjne kampanie spoteczne oraz upowszechniane
materiaty informacyjno-edukacyjne z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii.

Zadanie bedzie realizowane m.in. poprzez:

1. Realizacj¢ 1 wspieranie programow profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy prowadzonych
w szkotach.

2. Realizacje programow interwencyjnych dla mtodziezy uzywajacej eksperymentalnie lub
okazjonalnie $srodkéw odurzajacych.

3. Wspieranie innych przedsiewzig¢ skierowanych do dzieci i mtodziezy z grup ryzyka.
4. Wspieranie programoéw profilaktycznych w zakresie organizacji czasu wolnego dzieci
1 mlodziezy, stanowigcych alternatywe wobec uzywania narkotykow.

5. Zakup oraz dystrybucja materiatow informacyjno - edukacyjnych dotyczacych
problematyki narkomanii oraz zdrowego stylu zycia.

Wskazniki monitoringu:
e liczba 0sob objetych programami profilaktycznymi;
e liczba przeprowadzonych szkolen, lokalnych narad, konferencji, seminariow;
e liczba i naktad materiatdéw informacyjno— edukacyjnych;
e liczba instytucji, ktorym przekazano materiaty informacyjno— edukacyjne.

Zadanie 4
Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
oraz osob zagrozonych narkomanig.

Dziatania zwigzane z przeciwdziataniem narkomanii realizowane sg przez rdézne podmioty
funkcjonujace na terenie Miasta Brzeziny. Celem zadania jest ich wspieranie w zakresie
prowadzenia dziatan profilaktycznych i pomocowych.

Zadanie bedzie realizowane m.in. poprzez:

1.Wspieranie podmiotéw prowadzacych dziatalno§¢ w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz
przeciwdziatania narkomanii.

2.Wspieranie inicjatyw w zakresie realizacji dziatan dotyczacych profilaktyki selektywnej
w miejscach o zwigkszonym narazeniu na kontakt z narkotykami.

3. Zakup pomocy dydaktycznych, materiatow edukacyjno — informacyjnych, przekazywanym
instytucjom oraz organizacjom pozarzadowym dziatajagcym w zakresie profilaktyki
uzaleznien i przeciwdziatania narkomanii.



Wskazniki monitoringu:
e liczba 0s6b z problemem narkotykowym korzystajacych z pomocy podmiotéw
dziatajacych w zakresie przeciwdziatania narkomanii oraz pomocy spotecznej;
e Liczba inicjatyw;
e llo$¢ zakupionych pomocy dydaktycznych i/lub materialdow edukacyjno —
informacyjnych

Zadanie 5

Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym 1 rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym
ubostwem 1 wykluczeniem spotecznym oraz integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych
0sob z wykorzystaniem pracy socjalnej.

Zadanie bedzie realizowane m.in. poprzez:
1. Rozpowszechnianie wiedzy o miejscach pomocy ( plakaty, ulotki, broszury).
2. Praceg socjalng pracownikow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Brzezinach.

Wskazniki monitoringu:
e liczba i rodzaj podjetych dziatan

Rozdzial II Srodki finansowe

Na realizacje zadan Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii b¢da zabezpieczane

w budzecie Miasta Brzeziny srodki finansowe pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych.

Wysoko$¢ s$rodkéw finansowych przeznaczonych na realizacje poszczegdlnych zadan
programu okreslona jest na podstawie preliminarza w uchwale budzetowej Miasta Brzeziny
na rok 2021.

Rozdzial IV Realizatorzy programu
Realizatorzy programu:
1. Miasto Brzeziny.
2. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Brzezinach.
3. Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej w Brzezinach.
4. Szkoty Podstawowe w Brzezinach.

Realizacja zadan ujetych w Programie bedzie nastgpowata poprzez:
1. Dziatalnos¢ Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Brzezinach w tym Swietlicy
Srodowiskowo-Terapeutycznej ,,Swietlik”.
2. Dziatalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Zlecanie realizacji zadan szkotom podstawowym w Brzezinach.
4. Zakup przez Miasto Brzeziny ustug i materialow profilaktycznych oraz wyposazenia.

w
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Rozdzial VV Adresaci programu

Adresatami programu sa wszyscy mieszkancy Miasta Brzeziny, a w szczegdlnosci

nastgpujace grupy osob:

dzieci 1 mlodziez,

rodzice, opiekunowie i wychowawcy,

uzytkownicy narkotykoéw oraz osoby uzaleznione,

pracownicy podmiotéw dziatajacych na terenie miasta, zajmujacy si¢ zawodowo lub
stuzbowo profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw narkomanii.

Rozdzial VI Monitoring i ewaluacja

Program podlega rocznej ewaluacji poprzez przedstawienie sprawozdania z realizacji
zadan wynikajacych z programu merytorycznej komisji Rady Miasta Brzeziny w
terminie do I kwartatu za rok poprzedni.

Wskazniki realizacji programu:

llo$¢ wykonanych dziatan i 0sob uczestniczacych w zadaniach;
Burmistrz Miasta Brzeziny sprawuje na biezaco nadzér nad realizacja programu
poprzez Pelnomocnika Burmistrza ds. Uzaleznien.

Przewodniczacy Rady

Grzegorz Maslanko
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Zalacznik do Miejskiego
Programu Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2021

PRELIMINARZ BUDZETOWY

do realizacji zadan Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021

§85153 § Zwalczanie 7 000,00 zt
narkomanii
§4210 Zakup materiatow 3 000,00 zt
1 wyposazenia
§ 4300 Zakup ustug 4 000,00 zt
pozostatych
Przewodniczacy Rady
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Uzasadnienie do uchwaly w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021

Obowigzek przygotowania Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii wynika z art.
10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii. Zgodnie z art. 10
ust. 3 kompetencjg Rady Miasta jest uchwalenie ww. programu. Art. 10 ust. 1 wskazuje na
zadania gminy, ktére powinny by¢ realizowane W ramach programu.

W $wietle powyzszego podjecie uchwaly w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu

Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok, jest zasadne.

Opracowat:
Krzysztof Kotynia
Pelnomocnik Burmistrza ds. Uzaleznien
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