Uchwata Nr IV/27/2015
Rady Miasta Brzeziny

z dnia 29 stycznia 2015r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych na 2015 .

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r o samorzgdzie gminnym
(Dz. U. z 2013 r. poz. 594, poz. 645 i poz. 1318, oraz z 2014 r. poz. 379 i poz. 1072)
orazart. 4* ust.1,2i5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2012 r. poz. 1356, z 2013 r. poz. 1563 oraz z 2014
r. poz. 822 i poz. 1188) Rada Miasta Brzeziny uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
na 2015 r. w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta Brzeziny.

§ 3. Uchwata podlega ogtoszeniu na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta w Brzezinach.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg obowigzujgcg od 1 stycznia 2015 .

Przewodniczacy Rady

Grzegorz Kedzia



Zatgcznik do Uchwaty nr 1V/27/2015
Rady Miasta Brzeziny z dnia 29 stycznia
2015 r. w sprawie uchwalenia Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na 2015 r.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemodw
Alkoholowych na 2015 r.



Podstawa

Brzeziny styczen 2015 r.

prawna Miejskiego Programu Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych.

1)

2)

3)

4)

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982 r. ( Dz. U. z 2012 r.p0z.1356 z pdézn.zm.)

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
2011 -2015

Wojewddzki Program  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na lata 2011-2015

Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2015 r. Pafstwowej
Agencji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych.



WSTEP

Uzaleznienie od alkoholu wystepuje u okoto 700 — 900 tysiecy oséb w Polsce i jest
chorobg spoteczng, ktérej konsekwencje dotykajg nie tylko oséb uzaleznionych, ale takze
cztonkow ich rodzin i Srodowisk spotecznych .

Do powaznej refleksji i bolesnej zadumy sktania fakt, ze kilkaset tysiecy ludzi w Polsce
regularnie naduzywa alkoholu, mimo iz prowadzi to do $miertelnej choroby oraz
do dramatycznej degradacji ich osobistego zycia, a jednoczesnie do ogromnego cierpienia
ich najblizszej rodziny.

Uzaleznienie od alkoholu jest chorobg niszczaca cztowieka we wszystkich sferach jego
cztowieczenstwa i jego aktywnosci. Prowadzi do degradacji zycia psychicznego, duchowego,
moralnego i religijnego. Powoduje stopniowa utrate wolnosci
i odpowiedzialnosci. Zaburza wiezi interpersonalne oraz uniemozliwia normalne
funkcjonowanie w rodzinie i spoteczenstwie. Zwykle na koricu dopiero nastepuje degradacja
fizyczna, ktéra dla wielu staje sie niestety jedynym motywem, ktory skfania
do powstrzymania sie od picia alkoholu. Szkody wynikajgce z naduzywania alkoholu
wystepujg w bardzo réinych obszarach polskiej rzeczywistosci. Nie mozna ich unikngé,
ale mozna zmniejszy¢ ich rozmiary i dotkliwosc.



Rozdziat |
Diagnoza srodowiska lokalnego

1.Charakterystyka sposobu kontaktow z alkoholem mieszkancéw Brzezin
(liczba os6b uzaleznionych i pijacych w sposob ryzykowny, szkody bedgce
nastepstwem picia).

Wedtug réznych Zrédet szacunkowych danych w Polsce mamy 5-10% abstynentéw,
okoto 70-75% ludzi pijagcych wzglednie bezpiecznie, 15-20% pijacych ryzykownie lub
szkodliwie i okoto 1,2-3,0% oséb uzaleznionych od alkoholu.

Dane dotyczace ilosci oséb uzaleznionych od alkoholu mieszkajacych na terenie Brzezin
(zebrane od n.w. instytucji) w zasadzie mieszczg sie w w/w przedziatach procentowych, choé
zsumowane sugerowa¢ mogg rzeczywiste odsetki osdb uzaleznionych na nieco wyzszym
poziomie-co najmniej kilka procent.

W 2014 roku 11 oséb z terenu Miasta Brzeziny zostato umieszczonych do wytrzezwienia
w Miejskim Centrum Zdrowia Publicznego w todzi.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w roku 2014 udzielat pomocy socjalnej 37 rodzinom
z problemem alkoholowym. Pamietac nalezy, ze sg to dane dotyczgce osdb korzystajgcych
z pomocy finansowej, a wiec tylko ubozszej czesci populacji mieszkarncdw miasta.

Z danych przekazanych przez Miejskg Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
wynika, ze w roku 2014 do sadu rejonowego przekazano 25 wnioskéw o zobowigzanie
do podjecia leczenia odwykowego (w tym 3 wnioski dotyczyty kobiet) z tego w stosunku
do 12 0sdb sad orzekt leczenie w systemie stacjonarnym.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych spotykata sie raz w miesigcu
w statych terminach co utatwito klientom kontakt z cztonkami komisji w celu uzyskania
pomocy w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych. Komisja podejmowata
dziatania wobec osdéb, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozktad zycia
rodzinnego, demoralizujg matoletnich, uchylajg sie od pracy albo systematycznie zaktdcajg
spokdj lub porzadek publiczny. Osoby te zapraszano na posiedzenia komisji, na podstawie
sktadanych wnioskéw do MKRPA.

Whioski sktadane byt przez:

e rodzine—18
e Sad Rejonowy — kuratorzy — 5
e Komende Powiatowg Policji — 41



e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Brzezinach — 3
e Prokurature Rejonowa w Brzezinach —2
e Dom Pomocy Spotecznej w Brzezinach — 2
e Zespot Interdyscyplinarny —2
Razem ztozonych wnioskéw — 73.

Na rozmowe interwencyjno — motywacyjne zaproszono 69 oséb w liczbie tej byto 64
mezczyzn i 5 kobiet, natomiast w stosunku do 4 oséb skierowano wnioski do na badania
przez biegtych (psycholog, specjalista psychoterapii uzaleznien i psychiatria). Cztonkowie
Komisji motywowali osoby majgce problem alkoholowy do podjecia kontaktu z wybrang
przez siebie placéwka leczenia uzaleznienia od alkoholu i przystgpienia do zaproponowanego
im programu terapii oraz podjecia kontaktu z klubami abstynenckimi albo grupami
AA — Anonimowych Alkoholikow.

2. Skala problemow alkoholowych wsrod mtodziezy z terenu miasta Brzeziny

WYNIKI BADAN

Zblizony obraz skali problemu uzaleznienia oraz naduzywania alkoholu wséréd mieszkarncéw
Brzezin ujawnifa ankietowana mtodziez. Respondenci mieli za zadanie odpowiedzie¢ na kilka
pytan dotyczacych tego jak postrzegajg skale probleméw zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu wsréd swoich bliskich. Badanie przeprowadzono w dwdch najstarszych grupach
wiekowych (klas Il gimnazjum oraz klas Il szkét ponadgimnazjalnych), a rozktad odpowiedzi
na poszczegdlne pytania zilustrowano na wykresach 1-4.

Jak wynika z zebranego materiatu respondenci ze wszystkich grup odnotowujg w swojej
najblizszej rodzinie osoby zaréwno naduzywajgce alkoholu  (wykres nr 1),
jak i juz z objawami uzaleznienia od alkoholu (wykres nr 2). Zbieznos$¢ otrzymanych wynikéw
kaze przypuszcza¢, ze dla respondentéw, oba problemy (naduzywania i uzaleznienia)
sg tozsame.



Wykres 1. Czy w Twojej bliskiej rodzinie (rodzice, rodzenstwo, dziadkowie) znajduja sie
osoby naduzywajgce alkoholu?

Wykres 2. Czy ws$rod Twoich bliskich s osoby, ktére Twoim zdaniem maja objawy
uzaleznienia od alkoholu?

Wg danych z ankiety co najmniej 20 procent badanych uczniéw przyznato, ze wsrdd
najblizszym im osdb znajduja sie osoby z objawami uzaleznienia od alkoholu .

Jednoczesnie nieco czesciej respondenci sktonni byli przyzna¢, ze problem
naduzywania alkoholu wystepuje w ich dalszej rodzinie, cho¢ nadal odpowiedzi negatywnych
jest wiecej, niz tych moéwigcych o patologii (wykres nr 3). Respondenci takze nieco czesciej
odnotowali symptomy uzaleznienia od alkoholu wsréd dalszej rodziny niz wsrdéd oséb
najblizszych.

Wykres nr 3. Czy wsrod cztonkédw Twojej dalszej rodziny znajdujg sie osoby
naduzywajace alkoholu?



Wykres 4. Czy w Twojej dalszej rodzinie sg osoby uzaleznione od alkoholu?

Informacje te wskazywa¢ moga na wieksze rozpowszechnienie problemu
alkoholowego zaréwno uzaleznienia jak i picia szkodliwego czy ryzykownego.

Druga cze$¢ badania dotyczyta problemu picia alkoholu. Jak wynika z badan pierwszy
kontakt z alkoholem ma miejsce w bardzo mitodym wieku. Mozna stwierdzi¢, iz jest
to zjawisko dos¢ powszechne. Znaczacy odsetek osdb, ktére nigdy nie pity alkoholu
odnotowano tylko wséréd uczniow z | klasy gimnazjum. Wsrdd starszych kolegéw i kolezanek

odsetek ten ksztattowat sie na poziomie btedu statystycznego.
Jednoczesnie wraz z wiekiem wzrasta ilos¢ osdb, ktére pity alkohol wielokrotnie.

llustrujemy to na wykresie nr 5.

Wykres nr 5. Odsetek respondentdéw, ktorzy pili alkohol wielokrotnie, na tle

tych, ktorzy nigdy go nie probowali



Konkretyzacjg i uszczegétowieniem tego problemu byto pytanie o uzywanie alkoholu
w ciggu 30 dni poprzedzajacych badanie. W tym krétkim okresie czasu, we wszystkich
grupach wiekowych odnotowano osoby, ktére pity piwo, wino i wddke. Najczesciej
respondenci przyznawali sie do picia piwa, najrzadziej do wina. Znaczacy odsetek chtopcéw
ze szkoty ponadgimnazjalnej, az 65 procent, pito w ciggu 30 dni poprzedzajgcych badanie

wodke, co musi juz budzi¢ niepokd;.

Szczegdty na wykresie nr 6.

Wykres nr 6. Odsetek osdb, ktore w ciggu ostatniego miesigca pity napoj

alkoholowy z okres$leniem rodzaju tego napoju.

We wszystkich grupach wiekowych istniejg osoby, ktére majg za sobg przypadki
upicia sie napojem alkoholowym. We wszystkich grupach byty osoby, ktérym przytrafito sie
to wiecej niz raz. Skala problemu wzrasta z wiekiem. Warto zwréci¢ uwage na fakt,
ze najwiekszy odsetek osob, ktore upity sie wiecej niz 10 razy odnotowano wsrod dziewczagt
z lll klasy gimnazjum. Nie mozna tez nie odnotowac faktu, ze wsréd chtopcow z Il klasy szkoty

ponadgimnazjalnej przypadki upicia sie majg za sobg niemal wszyscy respondenci.

Szczegdty na wykresie nr 7.



Wykres nr 7. Rozktad odpowiedzi na pytanie: lle razy w zyciu zdarzyto ci sie

upi¢ napojem alkoholowym

Katalog miejsc, w ktérych mtodziez pije alkohol jest bardzo szeroki. Ma to miejsce
zaréwno we wtasnym domu, w domu innym niz wtasny, ,, pod chmurkga”, ale tez w miejscach
publicznych jak bar, czy pub lub dyskoteka. Z jednej strony wiec nieletni pijg alkohol
za wiedzg i zgoda rodzicéw, z drugiej w miejscach publicznych, gdzie zgodnie z prawem,
alkohol nie powinien by¢ im podawany pod zadng postacig. Problem ten ilustruje wykres
nr 8. Potwierdza on, ze mtodziez z wiekiem pije coraz czesciej. Warto zauwazyé, ze mtodziez
ze szkoty ponadgimnazjalnej rzadziej pije alkohol w domu, natomiast znacznie czesciej

w rozmaitych lokalach.

Wykres nr 8. Odpowiedzi na pytania o to, gdzie respondenci pili alkohol w ciggu 30 dni

poprzedzajgcych badanie.

W kazdej grupie badanych znalazty sie osoby, ktére przyznaty sie do wypicia
co najmniej 5 ,drinkéw” z rzedu, w ciggu 30 dni poprzedzajgcych badanie. (Pojecie ,,drink”
zdefiniowane zostato jako: kieliszek wodki, duzy kieliszek wina Ilub szklanka piwa.)
Generalnie takie zdarzenia miaty charakter sporadyczny, nie wiecej niz 3 razy. W niektérych

grupach zdarzaty sie jednak pojedyncze przypadki czestszego picia duzych ilosci alkoholu,



nawet powyzej 10 razy w ciggu 30 dni! Przypadki budzace niepokdj zanotowano wsréd

chtopcow ze wszystkich klas.

llustruje to wykres nr 9.

Wykres nr 9. lle razy w ciggu 30 dni wypite$ 5 lub wiecej drinkéw z rzedu?

Mtodziez, w znacznej czesci nie jest swiadoma skutkéw picia alkoholu. Znaczny
odsetek badanych twierdzi, ze systematyczne picie alkoholu w ograniczonej ilosci nie niesie
ryzyka dla zdrowia lub, ze jest to ryzyko niewielkie. Chtopcy majg w tym temacie bardziej

beztroskie poglady.

llustrujemy to na wykresie nr 10.

Wykres nr 10.



Odsetek, respondentow, ktdrzy twierdza, ze osoby, ktére wypijajq jeden lub dwa ,,drinki”
prawie codziennie nie ryzykujg lub ponoszg mate ryzyko zaszkodzenia sobie (zdrowotnie

lub w inny sposdb)

Respondenci doswiadczyli skutkéw picia alkoholu. W kazdej grupie wiekowej
odnotowano osoby, ktére na skutek spozywania alkoholu doswiadczyty: , ktétni lub
sprzeczki”, ,przepychanki lub bdjki”, ,,wypadku lub uszkodzenia ciata”, utraty pieniedzy lub
wartosciowych  przedmiotdw”, ,zniszczenia rzeczy Ilub ubrania”, ,probleméw
z nauczycielami”, czy tez ,gorszych wynikdw w nauce”. Pojawiaty sie réwniez dos¢ liczne
twierdzace odpowiedzi na przypadki doswiadczania powazniejszych probleméw, takich jak
,hiechciane doswiadczenia seksualne”, ,ktopoty z policj3”, czy tez , prowadzenie motocykla

lub samochodu pod wptywem alkoholu”.

W kazdej grupie wiekowej znajdujg sie respondenci, ktérzy majg wsrdd znajomych
osoby upijajgce sie alkoholem systematycznie, czyli, jak okreslono w formularzu ankietowym
— ,przynajmniej raz w tygodniu”. Czynnik ptci i wieku nie ma tu znaczenia, a skala zjawiska

jest dos¢ znaczna.

llustruje jg ponizszy wykres nr 11.

Wykres nr 11. llu wsréd Twoich znajomych upija sie przynajmniej raz w tygodniu.



Dostepnosé do alkoholu jest — zdaniem badanych — bardzo tatwa. We wszystkich
niemal grupach wiekowych najczesciej odpowiadano, iz alkohol miodziez moze kupic¢
w sklepie. Takich odpowiedzi udzielito 92 procent ankietowanych chtopcéw z Il klasy szkoty
ponadgimnazjalnej. Odsetek osdb twierdzacych, ze alkohol moga kupi¢ w oficjalnej sieci
dystrybucji wzrasta wraz z wiekiem badanych. Wida¢ to zaréwno jesli chodzi o sklepy, jak

i puby, czy bary.

Fakt powszechnej dostepnosci alkoholu w oficjalnej sieci dystrybucyjnej swiadczy
o tym, ze badani nie spotkali sie z odmowag sprzedazy alkoholu ze wzgledu
na niepetnoletnos¢. Mozna wnioskowaé, ze czeste niestety sg przypadki tamania ustawy
o wychowaniu w trzezwosci przez osoby sprzedajace alkohol w legalnych punktach

sprzedazy.

Sytuacje tg ilustruje ponizszy wykres nr 12

Wykres nr 12. Dostepnos¢ alkoholu dla nieletnich — wg odpowiedzi respondentéw.



Whioski i implikacje

Alkohol jest niewatpliwie najbardziej popularng uzywka w populacji mtodziezy
z terenu Miasta Brzeziny. Zdecydowana wiekszo$¢ badanej mtodziezy ma za soba
kontakt z alkoholem. Wiek inicjacji u wiekszo$ci badanych przypada na 11-13 lat.
Rdznice w odsetkach pijgcych chtopcéw i dziewczat nie sg znaczgce- nieco wiekszy
odsetek chtopcéw ma za sobg kontakt z alkoholem . Chtopcy tez czesciej siegajg
po alkohol. Relatywnie niewielki odsetek mtodziezy nie uzywat jeszcze alkoholu.
Wyjatkiem sg tu uczniowie klas | gimnazjum- w tej grupie wskazniki dotyczace
odsetka zaréwno chtopcédw, jak i dziewczat nie pijacych dotychczas alkoholu,
sg relatywnie wysokie.

Nadal zbyt duza czes¢ mtodych ludzi pije w sposdéb wysoce ryzykowny, wypijajgc
jednorazowo znaczne ilosci alkoholowe, upijajgc sie lub siegajac po alkohol
relatywnie czesto. Zaréwno wskaznik uzywania alkoholu w ogdle, jak
i jednorazowego wypijania duzych ilosci alkoholu az do upicia sie wskazuje
na znaczne nasilenie problemdw alkoholowych. W kategorii ,,upijanie sie” oraz ,picie
jednorazowo duzych ilosci alkoholu” wiekszy odsetek stanowig chtopcy. Ale w grupie
dziewczat takie przypadki tez zdarzajg sie nierzadko. Generalnie im starsza mtodziez
tym czesciej pojawiajg sie incydenty upijania sie. Niebezpiecznym i bardzo
niepokojacym jest fakt upicia sie ponad 53% populacji 13-letnich chtopcéw oraz
prawie 20% dziewczat w tym wieku! Do powaznej refleksji mobilizowaé powinny
takze dane wskazujgce na istnienie grupy mtodziezy (gtdéwnie chtopcédw) wypijajgcej
jednorazowo duze ilosci alkoholu oraz wielokrotnie doswiadczajgcej upicia sie
alkoholem.

Mtodziez najchetniej siega po piwo. Ogdlnie wraz z wiekiem jest widoczny wzrost
liczby mtodych oséb siegajacych po alkohol, wzrost ilosci wypijanego przez miodziez
alkoholu oraz coraz czestszy udziat napojéow wysokoprocentowych (wddka)
w strukturze spozycia napojow alkoholowych przez mtodziez. W przypadku chtopcéw
z najstarszej grupy uzywanie alkoholu wysokoprocentowego stanowi juz swoistg

norme.



Mtodziez, nawet ta z najmtodszej grupy wiekowej doswiadcza juz z powodu swojego
picia okreslonych szkéd. Najwiecej réznorodnych szkdd doswiadczyli uczniowie klas
najstarszych-w ich przypadku u czesci z nich mozemy nawet moéwi¢ o piciu wysoce
ryzykownym. Zaréwno liczba jak i rodzaj doswiadczanych szkdd rosng wraz z wiekiem
miodych ludzi i uzyskane wskazniki sg dos$¢ niepokojgce. Niepokoi¢ mogg réwniez
dominujgce rodzaje szkdd: ktopoty z policjg, prowadzenie pojazdu mechanicznego
pod wptywem alkoholu oraz niechciane kontakty seksualne oraz kontakty seksualne
bez zabezpieczenia.

Jednoczesnie bardzo niepokojagce sy wyrazane przez miodziez przekonania
o dostepnosci dla nich alkoholu (zaréwno w legalnych jak i nielegalnych punktach
sprzedazy). Piwo i wino oceniajg jako tatwo lub bardzo tatwe dostepne nie tylko
uczniowie klas Ill, ale nawet | klas gimnazjum.

Przekonania mtfodych ludzi co do konsekwencji uzywania alkoholu sg najzdrowsze
w grupie ucznidéw z klas | gimnazjow. Dominujg u nich sady o negatywnych
konsekwencjach siegania po alkohol. Jednak im mtodziez starsza, tym bardziej
znaczace stajg sie przekonania o pozytywnych konsekwencjach picia. Np. wsrod
ucznidéw klas Il gimnazjdw rozpowszechnione sg juz niestety zdecydowanie
pozytywne oczekiwania zwigzane 1z piciem alkoholu, przy jednoczesnym

bagatelizowaniu potencjalnych negatywnych konsekwencji picia.



ROZDZIAL 11

Cele i zadania programu.

A. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu

l.p | Zadania do realizacji | sposdb termin realizatorzy wskazniki
realizacji realizacji
1 Udzielanie wsparcia Poradnictwo Dziatania - Miejska Komisja | Liczba i rodzaj
edukacyjnego, prawne, ciggte Rozwigzywania podjetych
emocjonalnego, praca socjalna, Probleméw dziatan
prawnego dla oséb z praca cztonkéw Alkoholowych
problemem alkoholowym | Miejskiej Komisji - Miejski Osrodek
(pijacym szkodliwie) Rozwigzywania Pomocy
Problemoéw Spotecznej,
Alkoholowych, Stowarzyszenia
terapia, wsparcie Abstynenckie,
ze strony Poradnia
cztonkéw Leczenia
Stowarzyszen Uzaleznien
Abstynenckich,
Finansowanie
Punktu
Konsultacyjnego
2 Motywowanie oséb Finansowanie Dziatanie Miejska Komisja Liczba
uzaleznionych i Miejskiej Komisji ciggte Rozwigzywania konsultacji
wspétuzaleznionych do Rozwiazylwania Probleméw motywujacych
podjecia terapii w Probleméw Alkoholowych, do podjecia
. . Alkoholowych .
placéwkach leczenia leczenia
odwykowego
3 Udzielanie wsparcia dla Grupy wsparcia Dziatania Stowarzyszenia Liczba spotkan w
0s6b po zakonczeniu ciggte Abstynenckie ramach grup

terapii odwykowe;j

wsparcia




B. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
spotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie

l.p | Zadania do sposéb termin realizatorzy | wskazniki
zrealizowania realizacji realizacji

1 Udzielanie wsparcia Finansowanie Dziatania ciagte | Psycholog - | Liczba i rodzaj
psychologicznego i dyzuréw Stowarzyszenie | podjetych
socjoterapeutycznego psychologa, Abstynenckie dziatan
dzieciom z rodzin, gdzie Swietlicy Miejski Osrodek
wystepujg problemy Srodowiskowo - Pomocy
alkoholowe Terapeutycznej Spoteczne;j

LSwietlik”,

2 Prowadzenie poradnictwa i | Finansowanie Dziatania ciggte Miejska  Komisja | Liczba i rodzaj
udzielanie wsparcia dla | Miejskiej Komisji Rozwigzywania podjetych
cztonkdw rodzin w ktorych | Rozwigzywania Probleméw dziatah
wystepuja problemy | Problemoéw Alkoholowych,
alkoholowe Alkoholowych Miejski  Osrodek

Praca socjalna Pomocy

Miejski  Osrodek Spotecznej, Zespot

Pomocy Interdyscyplinarny

Spotecznej,

wdrazanie

procedury

niebieskiej  karty

przez Zespot

Interdyscyplinarny

C. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej

w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegdélnosci dla
dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ w Swietlicy Srodowiskowo-
Terapeutycznej ,,Swietlik”, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci w szkole.

l.p | Zadania do sposéb termin realizatorzy wskazniki
realizowania realizacji realizacji

1 Edukacja publiczna Prowadzenie Dziatania Miejska Komisja Liczba i rodzaj
spotecznosci lokalnej dziatalnosci ciagte Rozwigzywania podjetych dziatan

informacyjnej o Problemdéw
!’T]IEJsca(.:h : Alkoholowych,
instytucjach .

L . Zespot
zajmujacych sie

niesieniem pomocy
osobom w kryzysie
(ulotki, ogtoszenia
w lokalnej prasie,
na tablicach
ogtoszen, na

Interdyscyplinarny
Miejski Osrodek
Pomocy
Spotecznej




stronie
internetowej)

Edukacja dziecii Organizowanie i Dziatania - Miejska Komisja | Liczba szkot, klas
miodziezy prowadzenie na ciggte Rozwigzywania objetych
terenie szkét Probleméw zajeciami.
zajed alkoholowych Liczba ucznidw
edukacyjno- - Miejski Osrodek | uczestniczacych w
warsztatowych Pomocy zajeciach w szkole
oraz w Swietlicy Spotecznej jak i w Swietlicy
Srodowiskowo- Swietlica Srodowiskowo-
Terapeutycznej Srodowiskowo- Terapeutyczna
,Swietlik” Terapeutyczna ,Swietlik”
LSwietlik”
- placéwki
oswiatowe
Edukacja rodzicow Organizowanie Dziatania - Miejska Komisja | Liczba szkot, klas w
spotkan ciggte Rozwigzywania ktorych
edukacyjnych Problemow zrealizowano
Alkoholowych, spotkania.
Placéwki Liczba rodzicow
Oswiatowe uczestniczacych w
Miejski Osrodek spotkaniach
Pomocy
Spotecznej
Edukacja grup Organizowanie Dziatania Miejska Komisja Liczba i rodzaj
zawodowych szkolen dla ciggte Rozwigzywania przeprowadzonych
nauczycieli, Problemow szkolen
pedagogdw, Alkoholowych Liczba oséb z
sprzedawcow MOPS poszczegdlnych
napojow Zespot grup, ktoére
alkoholowych Interdyscyplinarny | uczestniczyty w
oraz 0s6b Placowki szkoleniach
zajmujacych sie Oswiatowe
profilaktykg i
rozwigzywaniem
problemoéw
alkoholowych
Finansowanie i
prowadzenie
Organizowanie S:Wie"“cY Dziatania Miejski Os$rodek Liczba dzieci
pozalekcyjnych zaje¢ dla srodowiskowo - ciggte Pomocy uczestniczacych w
L .. Terapeutyczno- . . £
dzieci i mtodziezy z grup Swietlik” i Spotecznej z)a;euach Swietlicy
ryzyka dozywianie dzieci srodowiskowo -
uczestniczacych w T?r?peF‘t,YCZ”"‘
prowadzonych nowietlik
zajeciach
Tworzenie dodatkowych | Dofinasowanie Lipiec, Urzad Miasta Liczba dzieci
form spedzania wolnego | Wypoczynku sierpien uczestniczgcych w
letniego okresie letnim w

czasu przez dzieci i
miodziez

wypoczynku




D. Wspomaganie dziatalnosci instytucji stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

Ip | Zadania do sposoéb termin realizatorzy | wskazniki
zrealizowania realizacji realizacji
1 Udzielanie wsparcia Udzielanie Dziatania ciggte | Stowarzyszenia | Liczba i rodzaj
spotecznosci abstynenckiej | wsparcia abstynenckie dziatan
merytorycznego, podjetych
rzeczowego oraz
finansowego dla
Stowarzyszen
Abstynenckich
dziatajacych na
rzecz
utrzymania
wiezi wsrod
spotecznosci
abstynenckiej
2 Wspieranie inicjatyw Organizowanie Dziatania ciggte | Miejska Komisja | Liczba i rodzaj
profilaktycznych lokalnych Rozwigzywania podjetych
promujacych trzezwy i imprez, Problemow dziatan
bezpieczny sposdb konkurséw, Alk°h°|°WVCh,
spedzania wolnego czasu rodzinny obéz Stowarzyszt?nla
Abstynenckie
terapeutyczny Miejski Oérodek
oraz zajec Pomocy
promujacych Spotecznej,
zdrowy styl zycia placéwki
bez uzywek oswiatowe,
Powiatowa
Komenda Policji
Wojewddzka
Stacja Sanitarno -
Epidemiologiczna
E. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art.13' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego
l.p | Zadania do sposob termin realizatorzy | wskazniki
zrealizowania realizacji realizacji
1 Kontrola sprzedazy Prowadzenie Dziatania ciggte | Miejska Liczba podjetych
alkoholu dziatan Komisja dziatan
kontrolnych Rozwigzywania | kontrolnych oraz
punktow problemoéw skontrolowanych
sprzedazy Alkoholowych punktow
napojéw sprzedazy.

alkoholowych

Liczba podjetych
dziatan
interwencyjnych




Rozdziat Ill Realizatorzy programu

1. Realizatorzy programu

e Miasto Brzeziny

e Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

¢ Komenda Powiatowa Policji w Brzezinach

e Szkoty Podstawowe

e Gimnazjum w Brzezinach

e Stowarzyszenia Abstynenckie

e Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna

2. Realizacja zadan ujetych w Programie bedzie nastepowata poprzez:

e Dziatalnoé¢ Miejskiego Oérodka Pomocy Spotecznej w Brzezinach w tym Swietlicy
Srodowiskowo-Terapeutycznej ,Swietlik”

e Zlecanie realizacji zadan szkofom prowadzonym przez Miasto Brzeziny

e Zakup przez Miasto Brzeziny ustug od podmiotdw prawnych lub oséb fizycznych

e Zlecanie realizacji zadan jednostkom wytonionym w drodze konkursu organizowanego
w trybie ustawy o pozytku publicznym i wolontariacie.

Rozdziat IV Adresaci Programu

1.Adresatami programu sg wszyscy mieszkancy Miasta Brzeziny, a w szczegodlnosci
nastepujace grupy osob:

e Osoby uzaleznione od alkoholu oraz osoby pijace szkodliwie

e Dziecii mtodziez szkolna w tym ze srodowisk zagrozonych alkoholizmem

e Rodziny w tym osoby wspdtuzaleznione oraz najblizsze otoczenie oséb z problemem
alkoholowym

ROZDZIAL V

1. Monitoring i ewaluacja

e Program podlega rocznej ewaluacji poprzez przedstawienie sprawozdania z realizacji
zadan wynikajacych z programu merytorycznej komisji Rady Miasta w Brzezinach

e Wskazniki realizacji programu: ilos¢ wykonanych dziatarn i oséb uczestniczgcych
w zadaniach.



Burmistrz Miasta Brzeziny sprawuje na biezgco nadzér nad realizacjg programu
poprzez Petnomocnika Burmistrza ds. profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, ktdry koordynuje i monitoruje realizacje programu.

Przewodniczacy Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych sktada
sprawozdanie z dziatalnosci Komisji Burmistrzowi Miasta Brzeziny do korica | kwartatu
za rok poprzedni.

. Zrédta finansowania programu i wynagradzania cztonkéw Miejskiej Komisji
Rozwiqgzywania Problemow Alkoholowych

Zrédtem finansowania programu sg $rodki pochodzace z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

Cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych (powotani
Zarzadzeniem Burmistrza Miasta Brzeziny) za udziat w posiedzeniu otrzymujg
wynagrodzenie w wysokosci : Przewodniczagcy Komisji 20% minimalnego
wynagrodzenia za prace, dla pozostatych cztonkéw komisji — 15% minimalnego
wynagrodzenia za prace. Wynagrodzenie wyptacane jest na podstawie ztozonej listy
obecnosci.

Na realizacje zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych bedg zabezpieczone s$rodki w budzecie Miasta srodki finansowe
pochodzace w szczegdlnosci z optat za korzystanie z zezwolei na sprzedaz napojéw
alkoholowych. Wysokos¢ srodkéow finansowych przeznaczonych na realizacje
poszczegdblnych zadan Programu okreslana jest na podstawie preliminarza w uchwale
budzetowej Miasta Brzeziny na rok 2015.



