Sprawozdanie z realizacji Miejskiego Prosramu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych za rok 2019.

1. Wstep

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok 2019 zostat ustanowiony
uchwata Nr 1V/33/2018 Rady Miasta Brzeziny z dnia 20 grudnia 2018 r. Koordynowanie i monitorowanie
realizacji programu powierzono Pelnomocnikowi Burmistrza ds. Uzaleznier. Zrédtem finansowania zadan
sa w duzej wigkszosci $rodki finansowe budzetu miasta pochodzace z oplat za korzystanie z.zezwoleni na
sprzedaz napojéw alkoholowych. Przewidywane dochody z tego tytulu w 2019 roku mialy wynies$é
212.000,00 zt, rzeczywiscie osiggnely one kwote 229 301,78 zt W realizacji programu uczestniczyly
instytucje i organizacje podejmujace dzialania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, a w szczeg6lnosei:

1. Urzad Miasta Brzeziny,

2. Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Brzezinach,

3. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Brzezinach- Swietlica Srodowiskowo - Terapeutyczna
. Swietlik »*,

4. Placoéwki oswiatowe:

4.1. Szkota Podstawowa nr 1 w Brzezinach,

4.2. Szkola Podstawowa nr 2 w Brzezinach,

4.3. Szkota Podstawowa nr 3 w Brzezinach.

Stowarzyszenie Abstynenckiego Klubu Wzajemnej Pomocy ,, Viola’ w Brzezinach,

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Brzezinach, "

Komenda Powiatowa Policji w Brzezinach.
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2. Realizacja zadan wynikajacych z programu

2.1. Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych ( w skr. M.K.R.P.A.) w Brzezinach
dziala na podstawie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Jest ciatem
opiniujgcym 1 inicjujgcym wykonanie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych. Zostata powotywana przez burmistrza miasta w drodze zarzadzenia.

M.K.R.P.A w Brzezinach pracowala w nastepujacym skladzie:

e Andrzej Kurczewski - przewodniczacy komisji,

e Krzysztof Kotynia - sekretarz komisji,

e Joanna Nielepkowicz - cztonek komisji,

e Krzysztof Rokicki - czionek komisji do dnia 5 lutego 2019 r.

Dorota Sobinska-Chruscielewska - cztonek komisji od dnia 5 lutego 2019 r.

Do zadan M.K.R.P.A. w Brzezinach nalezy m.in.:

e inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych;

® podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznione;
od alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego;




e opiniowanie wydawania zezwolef na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych pod wzgledem
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady miasta.

Pracami M.K.R.P.A. kierowat jej przewodniczacy. Posiedzenia komisji odbywaly sie regularnie raz w
miesigcu. Wysoko$¢ wynagrodzenia za udzial w posiedzeniu komisji zostala ustalona w Miejskim
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i wynosita dla przewodniczacego 20%
minimalnego wynagrodzenia za prace. Natomiast wynagrodzenie cztonkéw komisji zostato ustalone na
poziomie 15% minimalnego wynagrodzenia za prace. Na ten cel w 2019 r. wydatkowano brutto - 17
550,00 z%. (2018 r. — 16 380,00 zt )

W okresie sprawozdawczym odbyto sie 12 posiedzen komisji w tym 1 kontrola sklepéw w godzinach
wieczornych. Miejscem zebran byla siedziba Urzgdu Miasta w Brzezinach. Z posiedzen sporzadzano
protokdt, ktory podpisywal przewodniczacy po przyjeciu przez ww. komisje Dzialalnos¢ M.K.R.P.A.
w roku minionym przedstawiata sie nastepujaco:

W zakresie realizacji zadan wiasnych gminy zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw
alkoholowych M.K.R.P.A w Brzezinach podejmowata i realizowala dzialania:

1. Opiniowanie programéw profilaktycznych i zwigzanych z nimi wnioskéw, a w szczegélnosei:

e projekt Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw  Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020,

e organizacje wypoczynku letniego dzieci z rodzin z problemami alkoholowymi,

2. Wspotudzial w  dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie szkodliwogci napojow
alkoholowych i innych substancji psychoaktywnych poprzez:

e finansowanie kolonii terapeutyczno ~wypoczynkowych dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych. Na
realizacj¢ tego celu przeznaczono w 2019 r.- 12 750,00 (2018 r.- 8 388,00~ 12 dzieci) Z tej formy
wypoczynku w 2019 r skorzystalo 15 dzieci;

® wspolorganizowanie happeningu ,, Alkohol, narkotyki, tyton czy zdrowie — dylemat wspdtczesne;j
cywilizacji”;

e zakup materialéw informacyjno — edukacyjnych i nagréd dla placéwek realizujacych zadania
z zakresu profilaktyki uzaleznien;

e udzial przedstawicieli komisji w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego.

3. Opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych pod wzgledem
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miasta Brzeziny.

W ramach tych czynnosci M.K.R.P.A. sporzadzata opinie w sprawach wydawania zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych. Opinie te dotyczyly zgodnosci z uchwatami Nr 111/33/02 Rady Miasta Brzeziny
z dnia 30 grudnia 2002r. w sprawie ustalenia dla miasta Brzeziny liczby punktow sprzedazy napojéw
alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy oraz Nr I11/34/02 Rady Miasta Brzeziny z dnia 30
grudnia 2002r. w sprawie ustalenia zasad usytuowania na terenie miasta Brzeziny miejsc sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych, lokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych.

Od dnia 20.08.2019 r. rozpatrywata wnioski i wydawata opinie o zgodnosci z uchwata Nr XV1//106/2019
Rady Miasta Brzeziny z dnia 20 sierpnia 2019 r. w sprawie okreslenia maksymalnej liczby zezwolefi na
sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Miasta Brzeziny oraz w sprawie ustalenia zasad usytuowania
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miejsc  sprzedazy i podawania  napojow alkoholowych na terenie Miasta Brzeziny.
M.K.R.P.A" w Brzezinach wydata w 2019 r. - 18 opinii (2018 r. — 3,2017 1. — 10)

4. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego poprzez:

e czynnosci interwencyjno — motywacvyine

Posiedzenia komisji odbywaly 1 w miesiacu. Stale terminy zebran ulatwialy lokalnej spolecznosci
kontakt z czlonkami komisji w celu uzyskania pomocy w zakresie rozwiazywania probleméw
alkoholowych. Szczeg6lnym zadaniem komisji bylo podejmowanie dziatan wobec 0sob, ktére w zZwigzKu
z naduzywaniem alkoholu powoduja rozklad zycia rodzinnego, demoralizuja maloletnich, uchylaja sie od
pracy albo systematycznie zakiocajg spokéj lub porzadek publiczny. Osoby te zapraszano na posiedzenia
komisji w drodze pisemnej, na podstawie sktadanych do M.K.R.P.A. wnioskéw, na podstawie ktérych
uzyskiwano wstepne informacje o problemach zwiazanych z naduzywaniem alkoholu danej osoby.
Wnioski o spowodowanie podjecia leczenia odwykowego sktadane byly przez czlonkéw rodzin
dotknigtych problemem alkoholowym, a takze przez instytucje takie jak — Komenda Powiatowa
Policji, Sad Rejonowy- kuratorzy sadowi, Prokuratura Rejonowa, Zespot Interdyscyplinarny, Miejski
Osrodek Pomocy Spolecznej.

Informacje dotyczace wnioskodawcow a takze ilosci skladanych wnioskow przedstawia ponizsza tabela

Whioski ~ zlozone | 2017 1., 2018 . 12019
- przez 5 | |I |
| J | )
rodzing 4 5 ' 10 B
| ! ; |
'Sad  Rejonowy - 8 4 - |
kurat dowi | | | |
| uratorzy sgdowi ‘ | | B
Komende Powiatowa . 55 51 33 |
Policji |
| |
Miejski ~ Osrodek | 7 16 15 [
Pomocy Spotecznej ; J
! : ; J
Prokurature 3 ; - 1 [
Rejonowsg : |
| - |
- DPS w Brzezinach | - L4 - \
| | |
- Zespol 4 2 1 |
Interdyscyplinarny | i |
- — | ; i
Razem | 81 82 60 ﬂ[

Podeczas rozméw prow/‘adzonych z zapraszanymi na posiedzenie komisji osobami lub ich rodzinami,
czlonkowie komisji zbierali informacje w zakresie czgstotliwosci spozywania alkoholu, jego ilosci,
funkcjonowania zawodowego i rodzinnego. Do 0s6b, ktére nie zglosity sie na rozmowe wysylane
byly ponowne zaproszenia. W zwigzku z powyzszym w 2019 roku M.K.R.P.A. zaprosita na rozmowy
interwencyjno —~ motywacyjne 51 mieszkancoéw miasta Brzeziny ( 2018 r.- 55, 2017 r.- 49), w liczbie tej
bylo 50 mezczyzn i 1 kobieta. Czg$¢ z tych os6b zapraszana byla na spotkanie wigcej niz jeden raz.
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W trakcie prowadzonych rozmow czionkowie komisji motywowali osoby majace problem alkoholowy
do podjecia kontaktu z wybrang przez siebie placowka leczenia uzaleznien od alkoholu i przystapienie
do zaproponowanego im programu terapii oraz podjecie kontaktu z klubami abstynenckimi i/lub grupami
AA — Anonimowych Alkoholikéw lub Al- Anon- grupa dla wspotuzaleznionych.

Osoby deklarujgce taki kontakt zapraszano ponownie na posiedzenia M.K.R.P.A. celem potwierdzenia
podjetych przez siebie dzialan w zakresie utrzymania abstynencji. Na ponowne spotkania zapraszano
rowniez  cztonkéw rodzin  0sdb  pijacych, celem monitorowania utrzymywania  abstynencji
1 podejmowania dzialan, jesli abstynencja alkoholowa zostala przerwana.

e kierowanie na badania bieglych celem wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia

W stosunku do 16 0s6b rozmowy interwencyjno — motywacyjne w sprawach nadmiernego picia alkoholu
niestety nie odniosty oczekiwanych skutkow. W tej sytuacji osoby te kierowane byly na badanie przez
bieglego w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego ( 2018 r. — 15,
2017 r. -19).

Na podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 30 lipca 2004 r. w sprawie trybu powolywania
bieglych, zasad sporzadzania opinii oraz warunkéw i sposobu  dokonywania  badan
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, biegli sporzadzaja opinie po przeprowadzeniu wsp6lnego badania
osoby naduzywajacej alkoholu. Wymég ten zwigksza koszty opinii, a takze wymiernie wplywa na
wydluzenie czasu postgpowania w sprawach o natozenie obowigzku leczenia odwykowego.
W ubieglym roku, tak jak i w latach poprzednich, $wiadczenie ustug w zakresie wykonywania opinii
bieglych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego wykonywane
byto na podstawie umow.

Informacje dotyczace ilosci badan biegtych, a takze ich koszty zawiera ponizsza tabela

- 2017t 12018 71. 2019 . i
‘ | |
Liczba badanych | 19 15 16 \
0s6b | |

: |

Rozpoznanie 19 14 16 T
uzaleznienia J { j
Koszty badat 6 764,00 zt 5400,00 zt 5760,00 zt %
|

J H

! J

e kierowanie do Sadu Rejonoweco w Brzezinach wnioskOW 0 wszczecie  postepowania
w_sprawie zobowigzania do leczenia

Po otrzymaniu opinii potwierdzajacej uzaleznienie od alkoholu i wskazujacej rodzaj zaktadu leczniczego
oraz, o ile badana osoba nadal nie podejmowata racjonalnej proby trzezwienia albo utrzymania trzezwosci,
M.K.R.P.A. kierowata wniosek do sadu o natozenie na nig obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu.
W Sadzie Rejonowym w Brzezinach zlozono na przestrzeni 2019 r. ztozono 16 (2018 r. -14, 2017 r.-18)
wnioskoéw o natozenie obowigzku leczenia odwykowego.

W 16 sprawach sad rozpatrzyl wnioski o poddaniu si¢ leczeniu odwykowemu , w tym dla 6 o0séb
o leczenie w systemie stacjonarnym. W 11 posiedzeniach Sadu Rejonowego III Wydziat Rodzinny
1 Nieletnich w Brzezinach, bral udziat Przewodniczgcy MKRPA. W okresie sprawozdawczym MKRPA
w Brzezinach poniosta koszty sagdowe zwiazane ze zobowigzaniem do leczenia w wysokosci 760,00 zi.
(2018 r. — 600,00 z1)
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2.2. Swietlica Srodowiskowo — Terapeutycznej .,.Swietlik” MOPS w Brzezinach

W 2019 roku do Swietlicy Srodowiskowo~Terapeutycznej SSwietlik” uczeszezalo 24 dzieci, w wieku od
6 do 16 lat. W okresie od stycznia do sierpnia - 21 dzieci, w okresie od wrzesnia do grudnia - 24 dzieci.
Opieke sprawowalo trzech opiekunow.

W czasie roku szkolnego swietlica dziatala od poniedziatku do piatku w godzinach od 10% do 18%,
W czasie ferii zimowych i wakacji szkolnych zajecia w $wietlicy odbywaty si¢ od godz. 8% do godz. 16%,

W swietlicy kontynuowana byla wspolpraca z rodzinami, nauczycielami, pedagogami szkolnymi,
pracownikami socjalnymi, kuratorami, psycholo giem oraz asystentem rodziny.

Ponadto uczestnicy korzystali z dozywiania (butka z wedlina/serem i warzywami).
Zajgcia prowadzone byly wedtug planu rocznego, ktory zawierat state punkty pracy takie jak:
~ pomoc w odrabianiu lekcji;
— elementy zajec reedukacyjnych z zakresu: czytania, pisania, gramatyki jezyka polskiego i liczenia;

— zajecia grupowe z dzieémi: zajecia z organizacji czasu wolnego, integracyjne, relaksacyjne,
tematyczne, z elementami muzykoterapii, biblioterapii, arteterapii, ergoterapii, profilaktyczne,
psychoedukacyjne, teatralne oraz rozwijajace kreatywnosé;

Ponadto prowadzono zajecia:

— rozwijajace umiejetno$ci manualne (zabawy konstrukcyjne, ukladanki, malowanie farbami,
wycinanie, wyklejanie, modelowanie przy uzyciu plasteliny, itp.),

— wzbogacajace posiadane wiadomosci (czytanie ksigzek i pogadanki z dzieémi, gry edukacyjne,
zabawy tematyczne),

— ksztaltujgce  umiejetnosci wykorzystania zdobytej wiedzy (konkursy, quizy, rozwigzywanie
zagadek, rebusy),

— rozwijajace pamig¢ i koncentracje uwagi,

— ksztaltujace ekspresje ruchows (zabawy ruchowe z integracji sensorycznej),

— relaksujgco —~ wyciszajace (muzykoterapia, spacery, czytanie bajek).

- zajecia grupowe dotyczace profilaktyki uzaleznien oraz profilaktyki prozdrowotne;.

W miesigcu styczniu w ramach arteterapii zostaly wykonane laurki z okazji Dnia Babci i Dziadka dla
uczestnikéw Dziennego Domu Senior +.

Podczas ferii zimowych funkcjonariusz KPP w Brzezinach i strazacy z PSP w Brzezinach przeprowadzili
pogadanki dotyczace bezpieczenstwa podczas ferii zimowych. Ponadto przeprowadzono pogadanke dla
dzieci ze starszej grupy wiekowej o przeciwdzialaniu uzaleznieniom, patologii spotecznej
1 niebezpieczenstw plynacych z sieci internetowej. Dwa razy odbyly sie zajecia w Muzeum Regionalnym
w Brzezinach, jak réwniez w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Brzezinach.

W czasie ferii przeprowadzano:; konkursy, quizy, zawody tenisa stolowego, gry w pitkarzyki, czy gre
podiogowo —kapslowa, tzw. wyscigi kolarskie.

W marcu odbyly sie zajecia z psychologiem poswiecone ,,Przemocy wsréd dzieci
I mlodziezy w szkole i poza szkolg. Odwiedzono podopiecznych Stowarzyszenia Dzieci

ol




i Rodzicéw Dzieci Niepetnosprawnych »Naszym Dzieciom”. Przeprowadzono wspllne zajecia
z arteterapii.
W kwietniu odbyly si¢ zajecia plastyczne, na ktérych zostaly wykonane zestawy kart wielkanocnych.

Wspélnie z rodzicami, opiekunami, kultywujgc tradycje chrzescijanska celebrowano wydarzenia
Wielkanocne, przygotowujac poczestunek — $niadanie wielkanocne.

Uczczono pamieé ofiar Zbrodni Katynskiej i Ofiar Katastrofy Smolefiskiej wykonujac gazetke
okolicznosciowa.

W maju, odbyl si¢ Turniej Halowej Pilki Siatkowe] o Puchar Komendanta Powiatowego Policji
W Brzezinach. Nagroda dla wszystkich uczestnikow turnieju, byly wykonane przez dzieci medale

pamiatkowe.

W ramach zaje¢ patriotycznych, oméwiono tematyke poswigcong barwom narodowym i wykonano gazetki

scienne (,,Swieto Flagi Narodowej” i Konstytucji 3 Maja). Odbyly sie pogadanki na temat zdrowego
podejscia do zycia; jak wykorzystujemy wiasne zasoby, aby zylo nam si¢ wygodnie i w zdrowym duchu.
Ponadto oméwiono tematy zwiazane z zatraceniem si¢ w narkomanie, alkoholizm, zagrozeniami, jakie
czyhajg na dzieci i mlodziez w Internecie. Odbyty sie zajecia z arteterapii, dzieci wykonywaty rysunki
1 kartki na Dzien Matki.

W czerwcu wspolnie z uczestnikami Dziennego Domu Senior +, rodzinami i wlodarzami miasta
obchodzono Dzien Dziecka wraz z Dniem Rodziny. Wspélne swietowanie odbylo si¢ na Stadionie
Miejskim w Brzezinach.

W miesigcach wakacyjnych odbyty sie wycieczki do Fabryki Czekolady, do kregielni, do wroctawskiego
200, a takze wyjazd do Sadéw Klemensa. Ponadto dzieci uczestniczyly w zajeciach na miejskiej ptywalni,
w Muzeum Regionalnym i w Miejskiej Bibliotece Publiczne; Odbywaty sie tez wspélne zajecia
z uczestnikami Dziennego Domu z Seniora +.

We wrzesniu, wspdlnie z pracownikami socjalnymi, pedagogami szkolnymi i kuratorem, przygotowano
listg naboru dzieci do $wietlicy. Powstata dwudziestocztero osobowa lista dzieci, u ktorych zauwazono
potrzebe wsparcia opiekuiczo - pedagogicznego.

W pazdzierniku, na spotkaniu z rodzicami i opiekunami zapisanych dzieci, oméwiono cele i zasady opieki
wychowawczej w placowee. Zaplanowano i zorganizowano tzw. ,,Cykl spotkan z tradycja”, prowadzone
przez pracownika Miejskiej Biblioteki Publicznej. Odbylo sie spotkanie z funkcjonariuszami KPP
w Brzezinach na temat ,,Szkodliwosci zazywania dopalaczy, palenia papieroséw oraz spozywania alkoholu
na zdrowie i zycie czlowieka”.

W listopadzie zajecia w ,,Swietliku” dotyczyly upamietnienia 101 rocznicy odzyskania niepodlegtosci
przez Polske. Wykonano gazetki $cienne, kotyliony jak réwniez przeprowadzono pogadanke na powyzszy
temat. Odby! si¢ ,,Cykl spotkan z tradycja”, podczas ktorych oméwiono obyczaje i tradycje andrzejkowe
obchodzonych na ziemi brzezinskiej oraz tradycje bozonarodzeniowe.

W grudniu odbyty si¢ wspélne zajecie w MOK w Brzezinach, gdzie dzieci wykonywaty ozdoby choinkowe.
W ramach arteterapii wykonywaty karki Swigteczne. W okresie przed$wigtecznym przygotowano Jasetka,
ktére pomogty poczu¢ atmosfere Wigilijng w $wietlicy.
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Tabela nr 1. Analiza udzielonego wsparcia na przestrzeni lat 2017 — 2019.

ROK Wydatki ponoszone na dziatalnos¢ Swietlicy Srodowiskowo- | Liczba

Terapeutycznej Swietlik” w zt. dzieci
2019 155.824,73 24
2018 150.365,69 32
2017 142.160,98 33
L

Zrédto: Opracowanie wlasne MOPS

Tabela nr 2. Koszt calkowity wynikajgcy = prowadzenia Swietlicy w 2019 roku wyniésl 155.824,73 zt.

W tym: wydatki w zt.
Wynagrodzenie wraz z pochodnymi 112.883,11
Odpis na ZFSS 3.740,28
Utrzymanie pomieszczen 14.486,81

| Zakup materiatlow do zajeé dydaktycznych, 58366
wyposazenie Swietlicy .
Pozostale  ustugi  (zajecia rekreacyjne, 19.430.87

dozywianie dzieci)

L
Zrédlo: Opracowanie wiasne MOPS

2.3. Szkola Podstawowa nr 1 im. Kazimierza Wielkiego w Brzezinach

W ramach realizacji programu profilaktycznego dla uczniéw pedagog szkolny i psycholog prZeprowadzily
zajecia warsztatowe: ,,Alkohol, a ryzykowne zachowania miodych ludzi ”, ,, Wptyw alkoholu na organizm
cztowieka”, ,,Uzaleznienie od alkoholu”, ,,Alkohol i papierosy — zagrozenia dla zdrowia”,.

Tematyka skutkéw siegania przez mlodziez po alkohol jest poruszana przez wszystkich wychowawcow
klas w ramach godzin wychowawczych.

Przedstawiciele Wydziatu ds. Nieletnich KPP w Brzezinach przeprowadzili prelekcje na temat
,»Odpowiedzialno$¢ karna nastolatka”. Dziataniem objeto uczniéw klas VII i VIII.

Psycholog i pedagog szkolny zrealizowaly zajecia programu profilaktycznego ., Trzymaj forme”
popularyzujacego zdrowy tryb zycia i dostarczajgcego wiadomosci dotyczacych szkodliwego wplywu
alkoholu na organizm cztowieka.

Wychowawcey wszystkich klas szkoty podstawowej realizujg zajecia zwiazane z promocja zdrowego trybu
zycia oraz profilaktyka siegania przez miodziez po alkohol w ramach godzin wychowawczych.

W ramach dzialan edukacyjnych skierowanych do rodzicéw rozdano materiaty - edukacyjne
1 ulotki informacyjne, dostarczajace rodzicom i opiekunom wiedzy na temat szkodliwosci alkoholu dla
zdrowia i rozwoju mtodego czlowieka oraz wiedzy dotyczacej wlasciwych postaw rodzicielskich w sytuacji
siggania przez miodych ludzi po alkohol: ,, Nie bo ta ”, »Kiedy dziecko siega po alkohol”.
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Szkota Podstawowa nr 1 im. Kazimierza Wielkiego w Brzezinach podejmowata dziatania popularyzujgce
zasady racjonalnego spedzania przez milodziez czasu wolnego przez organizacje zajec pozalekcyjnych
rozwijajacych zainteresowania i pasje: zajecia sportowe w ramach SKS, koto plastyczne, szkolna gazetke,
przedmiotowe kola zainteresowan. Zajecia te pozwalaja mlodziezy odnosi¢ sukcesy, budowaé wysoka
samooceng i pozycje w grupie rowiesnicze;.

Czworo ucznidw uczestniczylo w koloniach profilaktycznych w okresie wakacji. Pobyt uczniow
sfinansowata MKRPA w Brzezinach. '

W realizacji dzialan z zakresu profilaktyki uzaleznien szkola wspdlpracuje z Powiatows Stacja Sanitarno -
Epidemiologiczng w Brzezinach , KPP w Brzezinach, MKRPA, swietlicg $rodowiskowa ,,Swietlik”,
kuratorami rodzinnymi Sadu Rej onowego w Brzezinach. Pedagog szkolny jest czlonkiem Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. pomocy ofiarom przemocy domowej. Szkota dbala o biezace podnoszenie wiedzy
wsrdd uczniéw i rodzicow oraz podnoszenie kwalifikacji zawodowych wsréd Rady Pedagogicznej, dlatego
na terenie placéwki organizowane sa szkolenie prowadzone przez instytucje zewnetrzne, ktérych tematyka
byla nastepujaca:

- » Wychowanie dla wartosci” — prelekcja dla rodzicéw uczniow ki, I — I,
- .Media w zyciu dzieci” - prelekcja dla rodzicow uczniow kl. V — VIII,

- .- Trening radzenia sobie ze zloscig” — warsztaty dla uczniow,

- .Debata profilaktyczna” — dla uczniow k1. VII i VIIL.

Ponadto nauczyciele Szkoty Podstawowej nr 1 im. Kazimierza Wielkiego w Brzezinach stale sie
doksztaleali i podnosili kwalifikacje zawodowe, poprzez uczestnictwo w licznych kursach, szkoleniach,
konferencjach tj.: ,,Dziecko — podmiot czy przedmiot w procesie wychowania.”,

-Jak pomaga¢ dziecku do$wiadczajacemu przemocy domowe;j”.

Szkolenia realizatoréw programoéw antynikotynowych, programu ,, Trzymaj forme”,

-Edukacja uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi”, ,,Zakres i formy wsparcia dla nauczycieli
1 specjalistow udzielajacych pomocy psychologiczno -pedagogiczne;j”, ,.Bezpieczenistwo w szkole — jak
przeciwdziata¢ przemocy i dyskryminacji w zakresie wychowania, opieki i profilaktyki”.

2.4. Szkola Podstawowa nr 2 im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego w Brzezinach

Bezpieczenstwo uczniéw to priorytet szkoty. W roku 2019 podjeto szereg dzialan profilaktyczno-
wychowawczych majacych na celu poprawe bezpieczenstwa ucznidéw w szkole i poza nig oraz
przeciwdziafania agresji i przemocy.

Szkota Podstawowa nr 2 w Brzezinach realizuje Program wychowawczo-profilaktyczny, ktérego

celem jest wyposazenie dziecka w wiedze i umiejetnosci zachowan wobec wspolczesnych zagrozen:
papierosy, alkohol, narkotyki, dopalacze. Ujete w programie dzialania mialy na celu zapobieganie
negatywnym przejawom w czterech podstawowych zakresach.
1. Wychowanie i funkcjonowanie w grupie réwiesniczej : tematyka lekcji wychowawezych, obserwacja
uczniow osiggajacych slabe wyniki w nauce, kierowanie uczniéw u ktérych stwierdzono zaburzenia
zachowania lub trudnosci w nauce do Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej, stosowanie si¢ do opinii
1 orzeczen, organizacja pomocy kolezenskiej, rozmowy z rodzicami uczniow sprawiajacych trudnosci
wychowaweze w celu lepszego przeplywu informacji o sytuacji rodzinnej, rozmowy funkcjonariusza
policji ds. nieletnich z rodzicami uczniéw zagrozonych demoralizacjg, szkolenia dla nauczycieli ,,Radzenie
sobie w sytuacjach trudnych wychowawczo”, prowadzenie kol zainteresowari Jjako formy rozladowania
negatywnych emocji, podniesienie wiedzy z zakresu praw i obowigzkéw ucznia, wyjazd wybranych
ucznidw na wakacje sfinansowany przez miasto Brzeziny oraz Kuratorium O$wiaty w Lodzi.
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2. Ochrona zdrowia i zdrowego trybu Zycia imprezy sportowo-rekreacyjne organizowane na terenie
szkoly 1 miasta, wycieczki, zajecia k6t zainteresowan, konkursy, apele, happeningi, dostosowanie lawek do
wysokosci uczniéw, przekazywanie informacji dotyczacych whasciwego odzywiania i higieny spozywania
positkéw ,,Sniadanie daje moc”, ,, Trzymaj forme”, udziat uczniéw klas VII a i VIII a w Powiatowych
Zawodach Pierwszej Pomocy Przedmedycznej”, zapewnienie uczniom z rodzin o niskich dochodach
positku w stolowee szkolnej, omawianie zmian zachodzacych w okresie dojrzewania na lekcjach
» Wychowanie do zycia w rodzinie”, dziatalnosé szkolnego kota PCK, LOP, Kota Mtodego Ekologa, udziat
w akeji ,,Sprzatanie $wiata”. W roku szkolnym 2019/2020 przystapilismy do programu ,,Szkota promujaca
zdrowie™- I. Bienkowska i E. Loba ukonczyly kurs z danej tematyki. W tej edycji koncentrujemy sie na
zdrowym odzywianiu.

3. Uzaleznienia : ankiety dotyczace profilaktyki uzaleznien, bezpieczenstwa wsréd uczniow i rodzicéw
klas VII-VIIL, prowadzenie programow antynikotynowego dla klas: ,,0” ,.Czyste powietrze wokol nas”, IV
.»Nie pal przy mnie, prosze”, IV a, ¢ »Bleg po zdrowie”, V »Znajdz wiasciwe rozwigzanie”, VII-VIII
»Siedem krokdéw”- program antyalkoholowy, , wspolpraca ze Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna, apele,
gazetki scienne. Udzial nauczycieli w szkoleniach i konferencjach: ,.Zdrowie publiczne, a zagrozenia XXI
wieku”.

4. Bezpieczenstwo na co dzien : monitoring na terenie szkoty, dyzury nauczycieli i ucznidéw podczas
przerw, cykl spotkan z funkcjonariuszami policji ,,Odblaskowe pierwszaki”, »Bezpieczne ferie”,
realizowanie godzin wychowania komunikacyjnego, egzamin na karte rowerowa, ,,Udzielanie pomocy
przedmedycznej™- udzial uczniéw klas III, ubezpieczenie uczniéw od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow.

Instytucje wspomagajace szkote w dziataniach profilaktycznych: Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
Komenda Powiatowa Policji, Urzad Miasta Brzeziny, Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej, Swietlica
terapeutyczna ,,Swietlik” , Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Sad Rejonowy w Brzezinach, Stacja
Sanitarno- Epidemiologiczna, Polski Czerwony Krzyz.

2.5. Szkola Podstawowa nr 3 im. Wiadyslawa Stanistawa Reymonta w Brzezinach

Podjeto nastepujace dziatania.

Zorganizowano prowadzone przez psychologa szkolnego spotkanie edukacyjne dla rodzicéw uczniéw klas
gimnazjalnych — wywiadowke profilaktyczng ,.Zachowania ryzykowne mlodziezy i zagrozenia zdrowia
W zwiazku z obecnoscia substancji psychoaktywnych w zyciu dzieci i mlodziezy”.

Pedagog szkolny przeprowadzit zajecia warsztatowe dla uczniow klas IIT gimnazjalnych na temat ,,Alkohol
- skutki zdrowotne dla organizmu czlowieka”,

Wszystkie klasy Szkoly Podstawowej nr 3 w Brzezinach wziely udziat w konkursie plastycznym
pod hastem ,,Mfodo$¢ wolna od papieroséw, alkoholu i narkotykdw” zorganizowanym we wspolpracy
z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Brzezinach i Urzedem Miasta w Brzezinach oraz
zorganizowanym ulicami miasta happeningu popularyzujacym wsréd mieszkancow  zachowania
prozdrowotne i zycie bez uzaleznien. Nagrody za prace w konkursie plastycznym zakupione zostaty
z funduszu MKRPA w Brzezinach.

Zachowania prozdrowotne popularyzowano réwniez w ramach realizacji tresci programu ,, Trzymaj forme”
skierowanego do wszystkich uczniow szkoly. Rodzice uczniéw otrzymali profilaktyczne ulotki
informacyjne podczas zebran z wychowawcami klas. W szkole eksponowano gazetke informacyjna na
temat skutkéw zdrowotnych i spotecznych stosowania srodkéw psychoaktywnych. -
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W okresie wakacji 2019 r. uczniowie Szkoly Podstawowej nr 3 im. Wt. St. Reymonta w Brzezinach nie
uczestniczyli w  koloniach profilaktycznych finansowanych przez MKRPA z uwagi na brak
zainteresowania rodzicow ta forma wypoczynku dla dzieci.

W I semestrze roku szkolnego 2019/2020 dzialania profilaktyczne skierowane sa do uczniéw w wieku
7-12 lat i obejmuja popularyzacje zachowan prozdrowotnych w ramach programéw »» IrzZymaj forme” ,
»Czyste powietrze woké! nas” oraz ..Dziel sie usmiechem”.

2.6. Komenda Powiatowa Policji w Brzezinach

Komenda Powiatowa Policji w Brzezinach zrealizowala zadania poprzez:

® przeprowadzenie 96 pogadanek dla 4639 0s6b — uczniéw szkot podstawowych, gimnazjéw i $rednich,
jednym z gtéwnych probleméw poruszanych w trakcie pogadanek bylo uswiadomienie dzieciom
i mlodziezy negatywnych skutkéw spozywania alkoholu w wymiarze prawnym i spotecznym;

® przeprowadzenie spotkania na terenie szkél, instytucji samorzadowych, z opiekunami prawnymi
miodziezy, przedstawicielami szkél, wiadz samorzadowych, pracownikow MOPS, PCPR, kuratorow
sagdowych oraz psychologéw;

® przeprowadzenie 2 akcji plenerowych na temat bezpieczenstwa w ruchu - drogowym,
w trakcie ktérych poruszana byla m.in. tematyka zagrozen stwarzanych w ruchu drogowym przez
nietrzezwych kierujgcych;

Funkcjonariusze KPP w Brzezinach w ramach realizacji zadan ustawowych:

® ujawnili 370 przypadki spozywania alkoholu w miejscach zabronionych przez ustawg, za powyzsze
wykroczenia wobec 165 0s6b zastosowano postgpowanie mandatowe, wobec 8 sporzadzono wniosek
o ukaranie do Sadu Rejonowego w Brzezinach, natomiast 197 osoby zostaty pouczone;

® ujawnili 105 kierujacych pojazdami znajdujgcych sie pod dziataniem alkoholu:
e skierowali 46 wnioskow do Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych;

® ujawnili i zabezpieczyli 416,5 litra alkoholu bez polskich znakéw akcyzy.

2.7. Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Brzezinach

Podejmowano dziatania, ktorych celem byla popularyzacja wiedzy w zakresie rozpoznawania zagrozen
z zakresu substancji uzalezniajacych, sposobow zapobiegania tym zagrozeniom oraz trwatego
ksztattowania prozdrowotnych nawykow i bezpiecznych zachowan wérod dzieci i miodziezy, motywowano
mlodych ludzi do zachowan asertywnych. Przeprowadzono nastepujgce aktywnosci:

1. W zwigzku z obchodami Swiatowego Dnia Bez Tytoniu w dniu 31 maja 2019 r. we wspolpracy ze Szkolg
Podstawowa Nr 3 w Brzezinach i Urzgdem Miasta w Brzezinach Powiatowa Stacja Sanitarno -
Epidemiologiczna w Brzezinach zorganizowata happening ulicami miasta pod hastem ,,Mtodos$¢ Wolna od
Papierosow, Alkoholu i Narkotykéw”. W wydarzaniu uczestniczyto ok. 200 0séb, uczniow 1 nauczycieli
Szkoty Podstawowej Nr 3 w Brzezinach. Podczas marszu uczniowie protestowali przeciwko paleniu
papieroséw, piciu alkoholu i zazywaniu $rodkow psychoaktywnych. Skandowali hasla o zagrozeniach
zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem substancji uzalezniajacych. Przemarsz wzbudzal duze
zainteresowanie wsrod mieszkancéw Brzezin. Uczniowie ze Szkoty Podstawowej nr 3 w Brzezinach
w bardzo dobitny sposéb zwrécili uwage naszej spofecznosci na problem uzaleznief. Happening
zabezpieczali Policjanci z Komendy Powiatowej Policji w Brzezinach.

i
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2. W ramach happeningu odby} si¢ konkurs plastyczny pt. ,Mlodo$¢ Wolna od Papieroséw, Alkoholu
1 Narkotykow”. Zadaniem konkursowym bylo wykonanie plakatéw o wskazanej tematyce, ktore nastepnie
miodziez prezentowata podczas przemarszu ulicami miasta. Na zakonczenie zostaly wreczone nagrody
przez Burmistrza Miasta Brzeziny dla 38 laureatéw konkursu. Fundatorem nagrod byt Urzad Miasta
W Brzezinach - Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3. W Szkole Podstawowej Nr 2 w Brzezinach przeprowadzono zajecia warsztatowe na temat uzalezniefi
od substancji psychoaktywnych, w ktorych udzial wzieto 22 uczniéw. Podezas zajg¢ poruszano tematy
picia alkoholu, palenia papieroséw, zazywania nowych narkotykow, a takze profilaktyki zdrowotne;.
Na zakonczenie warsztatow uczniowie otrzymali ulotki informujace o szkodliwym dzialaniu dopalaczy,
papierosow i alkoholu.

2.8. Stowarzvszenie Abstynenckiego Klubu Wzajemnej Pomocy .,Viola” w Brzezinach

1. Zostal zorganizowano obéz terapeutyczny w Dzwirzynie nad morzem w miesigcu lipcu, w obozie wzieto
udziat 30 0s6b. Byt on podsumowaniem calorocznej terapii dla rodzin z problemem alkoholowym. Zajecia
prowadzone przez terapeute uzaleznien mialy pozytywny wplyw na integracje rodzinng i grupows,
sprzyjaly glebszemu poznaniu problemu choroby alkoholowej i mozliwosci walki z nia.

2. Rocznica klubowa jest uroczystoscig, w ktérej udziat biora czlonkowie klubu, stowarzyszen
z osciennych miejscowosci oraz zaproszeni goscie. Impreza ta promowata sens dziatania takiego
stowarzyszenia 1 pokazuje mozliwosci spedzania wolnego czasu na zabawie bez alkoholu.
W zabawie wziglo udzial ok. 300 oséb. W roku 2019 podobnie jak w latach poprzednich dzieki
przychylnosci wladz miasta, klubowicze, mogli skorzystac z sali konferencyjnej Urzedu Miasta.

3. Biegi trzezwosciowe organizowane sa raz w roku i promuja zdrowy styl zycia. Daja mozliwogé
wykazania si¢ tym, ktérzy kochaja sport, integruja zarowno klubowiczow jak i pobliskie kluby
przyjezdzajace na impreze. Biegi budzg takze zainteresowanie mieszkancéw Brzezin, ktorzy uczestniczg
w tym wydarzeniu. W zawodach uczestniczyto ok. 100 0séb z terenu miasta Brzeziny, odbyly sie one na
Stadionie Miejskim i zakonczyly si¢ wspdlnym poczestunkiem i grilowaniem.

4. W czerwcu zostal zorganizowany wyjazd na coroczny Ogolnopolski Zjazd Abstynentow
w Czestochowie. W wyjezdzie wzieto udzial ok. 25 oséb. Spotkanie to mialo wymiar religijny
i profilaktycznym, pozwolilo zastanowié si¢ nad duchowym sensem trzezwienia, spojrze¢ na wiasne zycie
z nieco innej perspektywy, dato mozliwos¢ poznania innych ludzi i porozmawiania o swoich problemach.

5. W ostatnia sobote lipca zorganizowany zostal wyjazd do Lichenia na coroczne Spotkania Trzezwosci.
Udzial wzigto 25 czlonkow stowarzyszenia. Celem bylo udzial w mitingach 0s6b uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych oraz wspdlna modlitwa  z osobami z calej Polski.

Oprécz wyzej opisanych wyjazdow rekreacyjnych i imprez sportowych w klubie co miesigc
w Kosciele Sw. Anny odbywa sie Msza Sw. w intencji trzezwos¢. Odbywaly si¢ spotkania/ mitingi AA oraz
AL ANON dla kobiet , ktérych mezowie zmagajg sie z chorobg alkoholowa. Ponadto odbywaty si¢
spotkania z okazji $wigt oraz rocznic abstynenckich czlonkéw klubu. W wolnym czasie organizowano,
takze wyjazdy do kina czy teatru.
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3. Realizacja wydatkéw budzetowych Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych za rok 2019 ( cz¢$¢ ww. programu realizowana przez miasto Brzeziny ).
Plan - 77.600,00 z1, wykonanie — 76.013,41 z

Dziat 851 rozdziat 85154

§2820 dotacja celowa dla: _
Stowarzyszenia Abstynenckiego Klubu Wzajemnej Pomocy ,,VIOLA’® w Brzezinach - 15 500,00 zt
Stowarzyszenie Grupa Kolarska Strefa Rowerowa Brzeziny,, Rowerem w sercu miasta’’, piknik
z elementami profilaktyki uzaleznien oraz mural -5 000,00 zt .

§4170 Wynagrodzenia bezosobowe 20 430,00 zt, plan - 20.980,00

Wynagrodzenie bieglego sadowego (lekarz psychiatra) - 2 880,00 zt

Wynagrodzenia 4 cztonkéw MKRPA- 17 5 50,00 zt

§ 4210 Zakup materiatow i wyposazenia 1 229,00 zt

Zakup glosnikéw Blaupunkt do pomieszczen terapeutycznych- 1 100,00 zt

Zakup naswietlacza Led z czujnikiem do pomieszczen terapeutycznych - 99,00 zt

Zakup antyram do pomieszczen terapeutycznych — 30,00 zt

§4260 Zakup energii 614,60 zt ( do pomieszczen terapeutycznych miasta )plan -750

§4300 Zakup ustug pozostalych 18 539,98 zt , plan- 19.660

Wynagrodzenie biegltego sadowego (psycholog) 2 880,00 zt

Umieszczanie 8 nietrzezwych mieszkaticow w Miejskim Centrum Terapii i Profilaktyki Zdrowotnej
w Lodzi / Zakladzie Diagnostyczno-Obserwacyjnym ul. Kilinskiego 232 / -2320,00 zt

Organizacja kolonii letnich z programem profilaktyki zagrozen spotecznych dla 15 dzieci i miodziezy
w dniach 20 - 29 lipca 2019 r w Bialce Tatrzanskiej — 11 600,00 zt

Koszty delegacji 65,19 zt i 41,79 razem 106,98 zt
Koszty przeprowadzenia programu ,, Debata’” dla 11 klas szkét podstawowych- 1 633,00 zt

84400 Czynsz za pomieszczenia terapeutyczne miasta - 13 629,36 zi ‘
§4610 Koszty postepowania sadowego 760,00 zt - pokrycie kosztow sgdowych zwigzanych

Z postepowaniami w sprawach o zobowiazanie do leczenia odwykowego- 16 0séb.

Zadania realizowane przez Miejski O$rodek Pomocy Spolecznej w Brzezinach

Dziat 851 Ochrona zdrowia
Rozdziat 85154 Przeciwdziatanie alkoholizmowi 187.204,00

§ 3110 Swiadczenia spoleczne 25.000.00

Dozywianie dzieci w szkolach- plan- 25.000,00 zt, wykonanie —25.000,00 zt

Swietlica terapeutyczna ,.Swietlik”- plan 162.204,00 zi, wykonanie - 155.824,73

Opracowat Krzysztof Kotynia Pelomocnik Burmistrza ds. Uzaleznien,
tel. kontaktowy: 46 874-77-49, e-mail: krzysztof.kotynia@brzeziny.pl
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